
  
                                                      

 
   

♪日程  8 月から３月までの計 8 回のコースになります（途中からの参加も可能です） 

     ＊全て木曜日です             

 

① 8 月 20 日 ⑤ 12 月 17 日 

② 9 月 10 日 ⑥ 2021 年 1 月 21 日 

③ 10 月 22 日 ⑦ 2 月 18 日 

④ 11 月 19 日 ⑧ 3 月 18 日 

 

♪時間  各回 １０：００～１１：００（９：４５開場） 

♪場所  あけぼのアート＆コミュニティーセンター（中央区南１１条西９丁目４－１）  

♪対象  未就学のお子さん（親子で参加していただきます） 定員 5 組（申込先着順） 

♪参加費 1 回 ５００円    

♪持ち物 お茶など水分補給の出来るもの、タオル  

 

 

 

♪講師 
高橋 幹子さん 

・武蔵野音楽大学器楽学科ピアノ

専攻卒業 

・ダルクローズリトミック協会正

会員 

お問い合わせ・申込先 

社会福祉法人 あむ 

電話 090-8373-7477 

メール onemile@amu.or.jp 

ホームページ 

http://www.amu.or.jp/ 

親子で楽しい リトミック♪ 
親 なが ズム遊びをた ま か  
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